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Friedrich Nietzsche dans « L’État chez les Grecs » (Écrits posthumes, NUTM-NUTP), écrit : « Que 

pouvons-nous trouver d’autre dans la nécessité du travail de ces millions d’hommes, que l’instinct 

d’exister à tout prix, ce même instinct tout puissant qui pousse des plantes rabougries à étirer leurs 

racines sur la roche nue ! »  

Analyse 

Citation un peu désarçonnante par sa formulation fondée sur une métaphore. 

– Interrogation : « Que pouvons-nous trouver d’autre dans la nécessité du travail de ces millions 

d’homme÷ » = qu’est-ce qui pousse des millions d’hommes à travailler ? 

– Réponse : « l’instinct d’exister à tout prix » = les hommes travaillent par instinct =› 

comportement inné.  

Or cet instinct est celui « d’exister à tout prix » : s’agit-il d’une nécessité matérielle (nécessité de 

la survie) ? ou existentielle (le travail donne un sens à l’existence) ? 

– L’instinct qui pousse les hommes à travailler est enfin comparé à « ce même instinct tout 

puissant qui pousse des plantes rabougries à étirer leurs racines sur la roche nue ».  

Étudier de près la métaphore : 

¸ « plantes rabougries » : plantes chétives, gênées dans leur développement normal. 

¸ « roche nue » : milieu absolument pas propice à la vie. 

¸ dans ce contexte défavorable, les plantes « étirent leurs racines » : se déploient malgré tout, 

endurance, parviennent à survivre. Luttent pour survivre. 

– Noter le point d’exclamation finale : admiration ou réprobation ? 

Thèse du sujet 

La majorité des hommes se soumet à l’impératif du travail par instinct de survie. 

Piliers du sujet 

Nécessité du travail / instinct d’exister. 

Problématique 

Que l’homme soit capable de survivre dans des conditions de travail insuffisantes démontre-t-il 

une soumission à la nécessité ou au contraire des capacités de dépassement de soi ? 

Plan 

I. L’homme s’adapte à toutes les conditions de travail y compris celles qui contreviennent à sa 

propre existence = une vie rabougrie. 
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II. Mais cette adapatation est aussi résistance : révolte, transformation des conditions de travail… 

III. C’est pourquoi l’instinct d’exister démontré par l’homme dans le travail peut être vu comme 

une force émancipatrice et épanouissante. 

 


